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Nos dias 6 e 7 de novembro de
2025, os parceiros do CO-DEAL
reuniram-se no Porto, em
Portugal, para a 2. Reuniao
Transnacional do projeto.

A reuniao proporcionou uma
oportunidade para analisar o
andamento do projeto, debater o
desenvolvimento dos materiais de
formacao e dos cenarios e
coordenar os proximos passos para
a fase seguinte.
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Os parceiros abordaram ainda a
integracao dos diferentes recursos
do projeto, as atividades de
divulgacao e as futuras
oportunidades de colaboracao.

Um dos elementos centrais
desenvolvidos durante a reuniao foi
o conjunto de situacoes a
representar na aplicacao de
formacao interativa CO-DEAL.:
inundacoes, incéndios florestais,
cortes de energia, ondas de calor,
pandemias e ciberataques.




FORMACAO (0 -DEAL

REFORCAR A PARTICIPACAO E A RESILIENCIA DA COMUNIDADE
ATRAVES DA FORMACAO PROFISSIONAL

Agosto de 2026 | N° 3

Neste sentido, o CO-DEAL esta a desenvolver uma aplicacao de formacao interativa
disponivel online, concebida para ajudar os utilizadores a explorar como as comunidades
se podem preparar e responder a diferentes tipos de crises. Através de cenarios de crise
realistas, os utilizadores terao a oportunidade de enfrentar diferentes situacoes, ponderar
respostas alternativas e explorar as consequéncias das suas decisoes.

A aplicacao inclui diferentes cenarios de crise e incentiva os utilizadores a responder a
incerteza, a estabelecer prioridades nas necessidades e a comunicar de forma eficaz. O
seu objetivo ndo é apenas aumentar o conhecimento sobre situacdes de emergéncia, mas
também apoiar as competéncias de tomada de decisdo, comunicagao e coordenacdo que
possam ser necessarias durante uma crise real.

A aplicacao visa proporcionar uma experiéncia de formacao pratica e envolvente,
incentivando simultaneamente a reflexao sobre a forma como os cidadaos e as
comunidades podem responder de forma mais eficaz a diferentes situacoes de
emergéncia.
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A primeira avaliacdo dos cenarios interativos do CO-DEAL proporcionou um
feedback muito encorajador. Um total de 79 utilizadores da Alemanha, Grécia,
Portugal e Lituania testaram o ambiente de formacao e partilharam as suas
impressoes sobre a experiéncia.

Os participantes valorizaram particularmente as situacoes realistas, as atividades
praticas, a variedade de cenarios, as diferentes perspetivas baseadas nos papéis
e a abordagem envolvente baseada em jogos. Os seus comentarios destacam o
potencial dos cenarios do CO-DEAL como uma ferramenta pratica para explorar a
forma como as pessoas se podem preparar e responder a diferentes tipos de crises.

Um participante de Portugal explicou:

“Gostei das diferentes personagens e das historias envolventes. Cada cenario
colocava as personagens em situacées especificas, o que nos permite
compreender melhor como reagir e lidar com diferentes contextos na nossa vida
quotidiana.”

Um participante da Lituania também destacou a relevancia dos cenarios: e

“O tema € muito relevante para os dias de hoje. As pessoas precisam mesmo de
saber como se comportar melhor durante tais eventos extremos.”

Este feedback ira orientar a proxima fase de desenvolvimento. Os parceiros do CO-
DEAL continuarao a melhorar o desempenho da plataforma, a navegacao, a
interatividade, os mecanismos de feedback e as versoes linguisticas, com base
nos aspetos que os utilizadores mais valorizaram durante a primeira avaliacao.
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O feedback positivo recebido durante a surtos de doencas infecciosas e

primeira avaliacdo também destaca a ciberataques podem perturbar a vida

importancia de trabalhar com situacoes qguotidiana e exigir respostas rapidas

de crise realistas e relevantes. Os seis por parte dos cidadaos, das

cenarios incluidos na aplicacdo de organizacoes e das autoridades

formacao CO-DEAL refletem os desafios publicas.

que as comunidades europeias ja Embora as suas causas e consequéncias

enfrentam. sejam diferentes, todos estes fendmenos
sublinham a importancia da

Acontecimentos recentes em toda a antecipacao, da comunicacao eficaz, da

Europa mostram como inundacoes, coordenacao e da capacidade de tomar

incéndios florestais, cortes de energia, decis6es em circunstancias que mudam

ondas de calor, rapidamente.
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Em fevereiro de 2026, a tempestade Leonardo provocou chuvas excecionais e
graves inundacoes em Espanha e Portugal. O sul de Espanha foi
particularmente afetado, tendo a Andaluzia sido alvo de alertas meteoroldgicos
de alto nivel e milhares de pessoas terem sido evacuadas. Em Grazalema, na
provincia de Cadis, chuvas extraordinariamente intensas causaram inundacoes
generalizadas e acabaram por levar as autoridades a evacuar toda a localidade.
Portugal também foi afetado por inundacoes, evacuagoes e pelo menos uma
vitima mortal, a medida que a tempestade atravessava a Peninsula Ibérica.

Apenas algumas semanas depois, a Lituania enfrentou os seus proprios desafios
relacionados com inundacoes. Em marco de 2026, as inundacoes da primavera
afetaram varias regioes do pais, nomeadamente o oeste e o norte da Lituania. O
rio Minija transbordou em zonas como Priekulé e Gargzdai, enquanto no
distrito de Siluté cerca de 43 propriedades foram afetadas e varias estradas
ficaram submersas. Os bloqueios de gelo complicaram ainda mais a situacao,
impedindo que a agua fluisse normalmente em direcdo a Lagoa da Curléndia e
aumentando os niveis dos rios.
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Estes acontecimentos demonstram como as cheias podem ocorrer em
circunstancias muito diferentes. Por exemplo, tempestades intensas do
Atlantico no sul da Europa ou o derretimento da neve, o transbordamento
de rios e os blogueios de gelo mais a norte. Em ambos os casos, as cheias
podem restringir rapidamente a mobilidade, isolar habitacoes, ameacar
as infraestruturas e obrigar as autoridades a tomar decisoes dificeis
sobre alertas, evacuacoes e assisténcia de emergéncia.
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O verdo de 2026 trouxe mais uma intensa época de incéndios florestais ao sul
da Europa. No final de julho, a Grécia, a Franca e a Espanha enfrentavam
simultaneamente grandes incéndios em condicoes de calor extremo,
vegetacao seca e ventos fortes. A Grécia enfrentou condicoes particularmente
dificeis em Creta e no Peloponeso, onde trés bombeiros perderam a vida e
foram ordenadas evacuacoes a medida que as chamas ameacavam as
comunidades.

A situacao de emergéncia estendeu-se muito para além da Grécia. Em Franca,
grandes incéndios obrigaram a evacuacoes em grande escala e consumiram
dezenas de milhares de hectares, enquanto a Espanha continuava a combater
inumeros incéndios ativos em diferentes regidoes. Ao mesmo tempo, os ventos
fortes na Grécia complicaram as operacoes aéreas de combate aos incéndios,
e mais de uma duzia de aldeias em Creta, Paros e Andros tiveram de ser
evacuadas. Em algumas zonas, as pessoas tiveram de abandonar os locais
ameacados por via maritima, quando as condicoes tornavam dificeis outras
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Os incéndios florestais representam um desafio particular, uma vez que
as circunstancias podem mudar em poucos minutos. A direcao do vento
pode tornar perigosas estradas que antes eram seguras, o fumo pode
reduzir a visibilidade e os servicos de emergéncia tém de,
simultaneamente, proteger as povoacoes, organizar evacuacoes e
distribuir os recursos limitados de combate a incéndios.
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Em janeiro de 2026, uma grande falha de energia afetou o sudoeste de
Berlim depois de um incéndio ter danificado infraestruturas de alta
tensao. Cerca de 45 000 familias e 2 200 empresas ficaram sem
eletricidade, o que afetou cerca de 100 000 pessoas. A falha de energia
prolongou-se por varios dias, num periodo de temperaturas gélidas de
inverno, e tornou-se a mais longa falha de energia registada em Berlim
desde a Segunda Guerra Mundial.

Este incidente demonstra que um apagao € muito mais do que uma perda
temporaria de iluminacao. A eletricidade sustenta o aguecimento, as
telecomunicacoes, o acesso a Internet, os cuidados de saude, as
empresas, os sistemas de pagamento e inumeros servicos publicos.
Quando a eletricidade desaparece durante um periodo prolongado, a
perturbacao numa infraestrutura pode, por isso, alastrar-se rapidamente
a outras, provocando uma cascata de consequéncias secundarias em toda a
comunidade.
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No final de junho de 2026, a Lituania registou uma onda de calor excecional. As
temperaturas atingiram os 36,3 °C em Druskininkai, estabelecendo um novo recorde
nacional para a temperatura mais elevada de junho alguma vez registada no pais. Em
Vilnius, as temperaturas atingiram os 33,6 °C a 28 de junho, a temperatura mais
elevada de junho registada na capital em mais de 250 anos de observacoes
meteoroldgicas. A Lituania registou também a noite de junho mais quente de que ha
registo, com as temperaturas em Vente a manterem-se acima dos 24 °C.

11 July 7202{%’

O mesmo periodo de calor extremo teve consequéncias particularmente
graves noutras partes da Europa. Entre 20 e 28 de junho, foram registadas
pelo menos 3 700 mortes em excesso em Franca, na Bélgica e nos Paises
Baixos. A Franca registou mais de 2 000 mortes em excesso, a Bélgica cerca
de 1 200 e os Paises Baixos aproximadamente 480, tendo os cidadaos mais
idosos sido particularmente afetados. O calor também exerceu uma pressao
adicional sobre os servicos e as infraestruturas de saude.
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Ao contrario das inundacoes ou dos incéndios florestais, as ondas de
calor desenvolvem-se frequentemente sem cenas dramaticas de
destruicao fisica. No entanto, as suas consequéncias para a saude podem
ser significativas, especialmente para os idosos, as pessoas que vivem
sozinhas, os trabalhadores ao ar livre, as pessoas com doencas cronicas e
os agregados familiares sem sistemas de refrigeracao adequados.
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A pandemia da COVID-19 também demonstrou a importancia de melhorar
continuamente a preparacao para emergéncias de saude publica em
grande escala. Em toda a Europa, paises como a ltalia, a Espanha e a
Franca sofreram uma forte pressao sobre os hospitais durante as
primeiras ondas da pandemia, enquanto muitos sistemas de saude
enfrentaram escassez de material médico, incluindo mascaras,
equipamento de protecao e material para testes. Embora a fase aguda da
pandemia ja tenha passado, os seus efeitos continuam a influenciar os
sistemas de saude, as instituicoes publicas e as comunidades em toda a
Europa. Muitos paises também enfrentaram dificuldades na protecao de
grupos vulneraveis e na comunicacao de informacoes claras e
consistentes ao publico.
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Estas consequéncias nao foram causadas apenas pelo proprio virus. Também
puseram em evidéncia a necessidade de reforcar a preparacao, a coordenacgao
entre instituicoes e a flexibilidade dos planos de emergéncia. Por exemplo, em
Italia, os hospitais nas regides do norte, como a Lombardia, ficaram rapidamente
sobrecarregados durante a primeira vaga, o que obrigou as autoridades a
reorganizar os servicos de saude e a introduzir medidas rigorosas em curto
prazo. Em Espanha, a pandemia exerceu uma pressao consideravel sobre os
hospitais e lares de idosos, afetando particularmente os idosos e outros
grupos vulneraveis. Em muitos casos, as autoridades tiveram de desenvolver
procedimentos enquanto a crise ja se estava a desenrolar, ao mesmo tempo que
os cidad3aos tiveram de se adaptar rapidamente as restricoes, recomendacoes e
niveis de risco em constante mudanca.
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Mais recentemente, em maio de 2026, foi detetado um surto de hantavirus
dos Andes a bordo de um navio de cruzeiro que transportava passageiros
e tripulantes de 23 paises, incluindo nove paises da UE/EEE. O surto
resultou em 13 casos e trés mortes e exigiu o rastreio internacional de
contactos e a coordenacao entre as autoridades de saude. Embora o surto
tenha sido contido e o risco para a populacao europeia em geral tenha
permanecido muito baixo, este caso demonstrou como a mobilidade
internacional pode transformar rapidamente um evento local de doenca
infecciosa hum desafio transfronteirico para a saude publica.

O incidente também destacou a importancia da detecao precoce, da
partilha de informacoes e da coordenacao entre paises quando é
identificada uma doenca infecciosa emergente. Os passageiros ja tinham
viajado para diferentes destinos, o que significava que as autoridades de
saude tiveram de identificar rapidamente os contactos, trocar informacoes e
monitorizar potenciais casos além-fronteiras.
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Em setembro de 2025, um ciberataque que afetou o software fornecido pela
Collins Aerospace perturbou os sistemas de check-in e embarque em varios
aeroportos europeus de grande dimensao, incluindo Bruxelas, Londres
Heathrow, Berlim e Dublin. Os sistemas automatizados de check-in e de
bagagem ficaram indisponiveis, obrigando os aeroportos e as companhias
aéreas a adotar procedimentos manuais e causando atrasos e cancelamentos
de voos. O Aeroporto de Bruxelas chegou mesmo a pedir as companhias aéreas
que cancelassem uma parte significativa das partidas enquanto a perturbacao se
mantivesse.

O evento demonstrou uma das vulnerabilidades criadas pelas
infraestruturas digitais cada vez mais interligadas. Um atacante nao precisa
necessariamente de comprometer cada organizacao separadamente. A
perturbacao do funcionamento de um fornecedor de tecnologia
partilhado pode causar problemas simultaneamente em varias
organizacoes, cidades e paises.
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Este mesmo desafio vai muito além da aviagdo. Hospitais, municipios,
sistemas de transportes, telecomunicacoes e servicos de emergéncia
dependem cada vez mais de infraestruturas digitais partilhadas. Por
conseguinte, os ciberataques devem ser considerados nao apenas como
um problema de Tl, mas como um problema de continuidade e de
resiliéncia da comunidade. As organizacoes precisam de saber quais os
servicos que devem permanecer operacionais, quais as alternativas
disponiveis e como a comunicacao e a coordenacao podem continuar caso
os sistemas digitais normais figuem inacessiveis.
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